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Ai Dirigenti scolastici delle scuole del I e II ciclo
Ai docenti referenti della Sicurezza

Ai docenti

della provincia di Varese

Oggetto: Incontro:Llo stress lavoro-correlato ed i rischi psicosociali nella categoria degli insegnanti

L'Istituto "G. Falcone" di Gallarate nella Settimana della Sicurezza dal 12 al 20 gennaio 2024, ha organizzato
un seminario dal tema “Lo stress lavoro-correlato ed i rischi psicosociali nella categoria degli insegnanti:
cause, patogenesi, prevenzione e orientamento alla cura”.

Il relatore del seminario sara il Dottor Lodolo D’Oria, maggior esperto italiano sul tema che fara il focus su
uno dei rischi piu comuni nel settore scolastico.

Il seminario si svolgera il martedi 16 gennaio 2024 dalle ore 16:00 alle ore 18:00 nell'aula
conferenza dell' Istituto "Falcone" via Matteotti 4 Gallarate.

Programma dell’incontro:

Rischi psicosociali: mobbing, burnout e disagio mentale professionale nella scuola
Predisposizione ai rischi psicosociali e reazioni di adattamento allo stress lavoro correlato
Segnali premonitori e sintomi del disagio: manifestazioni psicopatologiche pilu frequenti
Prevenzione dei rischi psicosociali: consapevolezza, monitoraggio, autodiagnosi, condivisione.
Visita medica collegiale in CMV (INPS) e CMO: diritti e doveri del docente e del dirigente

Indicatori di rischio dell’istituto e reinserimento nel posto di lavoro

Per facilitare I'organizzazione dell’evento, € richiesta l'iscrizione entro il 14/01/2024 al seguente form:

https://forms.gle/Hbgzzv4s2HKH2Kyz8

Certi di una adesione numerosa all’iniziativa in oggetto, si porgono cordiali saluti.
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