
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  MINEO AMALIA 

Indirizzo   21100 VARESE      VIA SABOTINO 5 

Telefono  3383754473 

Fax   

E-mail  amalia.mineo@gmail.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  28/03/60 

 

     AI SENSI DEL D.P.R. 445/2000, SI DICHIARA QUANTO SEGUE: 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a)  DAL 25/11/1999 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PROPRIO STUDIO 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  PSICOTERAPEUTA 

• Principali mansioni e responsabilità  PSICOTERAPIA adolescenti e adulti 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a)  DAL 20/03/1989  AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PROPRIO STUDIO  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  PSICOLOGA 

• Principali mansioni e responsabilità  CONSULENZA PSICOLOGICA E SOSTEGNO PSICOLOGICO 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a)  DAL 2004 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SCUOLA MEDIA STATALE S. PELLICO DI VARESE 

• Tipo di azienda o settore   

SCUOLA MEDIA 

• Tipo di impiego  CONSULENZA PER SPORTELLO PSICOLOGICO ADOLESCENTI - ADULTI 

• Principali mansioni e responsabilità  PSICOLOGA-CONSULENTE PER ADOLESCENTI E ADULTI 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a)  Anno 2017 



• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Lotta contro l'emarginazione 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Supervisione di gruppo 

• Principali mansioni e responsabilità  Supervisione casi Progetto emergenza profughi 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  ANNO 2016/17 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Lotta contro l'emarginazione 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Supervisione Croce Rossa Gallarate Progetto “Sperare” 

• Principali mansioni e responsabilità  Supervisione di gruppo 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Anno 2016/17 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale Coopwork 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Supervisione di gruppo 

• Principali mansioni e responsabilità  Supervisione progetto Unità mobile giovani 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• date (da-a)  Anno 2016/17 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Lotta contro l'emarginazione 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Formazione Progetto Welcome per l'affido MSNA 

• Principali mansioni e responsabilità  Formazione gruppo di lavoro operatori e famiglie 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Anno 2016/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Lotta contro l’emarginazione 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Colloqui psicologici 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di sostegno psico-sociale con richiedenti asilo  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Anno 2015/2016/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Lotta contro l'emarginazione 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Supervisione di gruppo 

• Principali mansioni e responsabilità  Supervisione casi psico-sociali Progetto tratta e prostituzione 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Anno accademico 2014/2015 



• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università dell’Insubria Varese 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Docente Master Corso Educatori Professionali 
  Docente Psicologia transculturale 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  ANNO 2013/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Lotta Contro l'Emarginazione 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Formazione 

• Principali mansioni e responsabilità   

Formazione operatori art. 13/18 (Tratta e prostituzione) 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  ANNO 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cesvip 

• Tipo di azienda o settore  Società Cooperativa  

• Tipo di impiego       Docenza Conoscenza culture straniere sul territorio varesino 

• Principali mansioni e responsabilità   

Formazione e aggiornamento per il lavoro sindacale 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  ANNO 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Formazione continua Regione Lombardia 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Formazione 

• Principali mansioni e responsabilità   

Formazione operatori sociali su Presa in carico di persone multiproblematiche 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  ANNO 2012-2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Lotta Contro l'Emarginazione 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Formazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Formazione genitori stranieri per affido minori non accompagnati in contesti omoculturali 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  ANNO Accademico 2012-2013  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UNIVERSITA' DELL'INSUBRIA VARESE  

CORSO EDUCATORI PROFESSIONALI 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  DOCENTE DI PSICOLOGIA TRANSCULTURALE 

• Principali mansioni e responsabilità  FORMAZIONE III ANNO CORSO DI LAUREA 

 



ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a)  ANNO 2011-2012-2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IPASVI VARESE VIA PASUBIO (Collegio Infermieri) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  DOCENZA DI PSICOLOGIA TRANSCULTURALE 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENTE CORSO FORMAZIONE  SU INTERCULTURA 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  ANNO 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AZIENDA OSPEDALIERA “OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI” 

 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA (DIPARTIMENTO SITRA) 

• Tipo di impiego  DOCENZA DI PSICOLOGIA TRANSCULTURALE 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENTE CORSO DI FORMAZIONE  SU RELAZIONE CON UTENTI STRANIERI 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Dall' ANNO 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AMBULATORIO SANITA' DI FRONTIERA 

• Tipo di azienda o settore  VOLONTARIATO 

• Tipo di impiego  -CENTRO DI ASCOLTO PSICOLOGICO PER IMMIGRATI 

-FORMAZIONE PER I VOLONTARI 

• Principali mansioni e responsabilità  PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA volontaria 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a)  DAL 2007 AL 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 FONDAZIONE CECCHINI-PACE – VIA MOLINO DELLE ARMI 19 - MILANO 

• Tipo di azienda o settore  SCUOLA DI SPEC.IN PSICOTERAPIA TRANSCULTURALE 

• Tipo di impiego  FORMATRICE  di gruppo 

• Principali mansioni e responsabilità  GESTIONE DINAMICHE DI GRUPPO 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  DAL 1995 Al 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CENTRO AVULS DI VARESE.  

CROCE ROSSA ITALIANA,sede di Varese. 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  DOCENZA E FORMAZIONE CORSI DI AGGIORNAMENTO PER VOLONTARI SOCIO-
SANITARI 

• Principali mansioni e responsabilità  RELATRICE E FORMATRICE DI GRUPPO 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 • Date (da – a) 

  

 

2001-2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SCUOLE DI VARIE PROVINCE  

• Tipo di azienda o settore  SCUOLE MEDIE E SUPERIORI  

• Tipo di impiego  FORMATRICE PER  DOCENTI E GENITORI C/O SCUOLE MEDIE E SUPERIORI 

• Principali mansioni e responsabilità  FORMAZIONE DOCENTI E GENITORI 



 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• date (da-a)  DALL’ANNO 2002 Al 2009 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA PRESSO ISIS DI BISUSCHIO PER LA 
COMUNITA’MONTANA VALCERESIO 

• Tipo di azienda o settore  SCUOLA SUPERIORE 

• Tipo di impiego  CONSULENZA PER SPORTELLO PSICOLOGICO ADOLESCENTI 

• Principali mansioni e responsabilità  PSICOLOGA-CONSULENTE PER ADOLESCENTI 

 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 • Date (da – a) 

  

 

 

2006-2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CENTRO AVULS – DI VARESE 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  FORMATRICE – RELATRICE AI CORSI “GIOVANI VERSO LA CONOSCENZA DEGLI 
ANZIANI” 

• Principali mansioni e responsabilità  FORMAZIONE  DI GRUPPO 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a)  2002 AL 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO TECNICO S. GEMMA DI MILANO – Via Baldinucci 80 

• Tipo di azienda o settore  SCUOLA SUPERIORE 

• Tipo di impiego  CONSULENZA SPORTELLO PSICOLOGICO PER ADOLESCENTI E ADULTI 

• Principali mansioni e responsabilità  PSICOLOGA-CONSULENTE PER ADOLESCENTI E ADULTI 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 • Date (da – a) 

  

 

2003-2004  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CENTRO GULLIVER VARESE VIA ALBANI 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  DOCENTE CORSO PER CONSULENTI FAMILIARI 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENTE DI ANALISI TRANSAZIONALE 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  1998 – 2000  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CENTRO GULLIVER DI VARESE 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA 

• Principali mansioni e responsabilità  -COLLOQUI PSICOLOGICI  

-CONDUZIONE DI GRUPPI DI INCONTRO CON GENITORI E INSEGNANTI 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  1989-2000 



• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO “SANTA MARTA” DI ROGGIANO (VA) 

• Tipo di azienda o settore  LICEO PRIVATO LEGALMENTE RICONOSCIUTO 

• Tipo di impiego  DOCENZA DI PSICOLOGIA 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENTE DI PSICOLOGIA 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA   

 • Date (da – a)  

  

 

1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ENAC DI GALLARATE 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  DOCENZA DI PSICOLOGIA CORSO FSE 1997 PRESSO ENAC DI GALLARATE 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENTE DI PSICOLOGIA DELL'ETA' EVOLUTIVA 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  1990 – 1998  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CONSULTORIO FAMILIARE “LA CASA” DI VARESE – VIA CRISPI 4 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  PSICOLOGA  

• Principali mansioni e responsabilità  COLLOQUI PSICOLOGICI CON ADULTI 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 • Date (da – a) 

  

 

1990-1996 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U.S.S.L. N. 3 DI VARESE 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   DOCENTE DI PSICOLOGIA PRESSO SCUOLA INFERMIERI PROFESSIONALI DELLA 
U.S.S.L. N. 3  DI VARESE – CITTIGLIO - LUINO 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENTE  di PSICOLOGIA 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 • Date (da – a) 

  

 

1993 – 1995 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 C.E.P.E. – CENTRO DI EDUCAZIONE PSICOMOTORIA ED ESPRESSIVA DI VIA PIAVE - 
VARESE 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  PSICOLOGA 

• Principali mansioni e responsabilità  COLLOQUI CON GENITORI 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

•Date 

. Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

  20/03/1989 – LAUREA IN PSICOLOGIA C/O UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA 

 25/11/1999 – RICONOSCIMENTO FORMAZIONE PSICOTERAPEUTICA EX. ART. 35 
L. 56/89 

 ANNO ACCADEMICO 2003/2004 – SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN 
PSICOTERAPIA A INDIRIZZO “ANALISI TRANSAZIONALE” Via Archimede, Milano 

 PERCORSO DI PSICOTERAPIA INDIVIDUALE 

 DAL 1995 AD OGGI SUPERVISIONE DI CASI CLINICI  

 2016 Laboratorio di Clinica transculturale presso Cooperativa Crinali Milano 

 Aggiornamento Ecm in ambito psicodinamico  



 Aggiornamento Ecm in ambito transculturale 

   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della carriera 
ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

 

  

 

  ITALIANO 

 

 

PRIMA LINGUA  IITALIANO 

                                     Italiano 

ALTRE LINGUE   

FRANCESE 
 

  

• Capacità di lettura  BUONO  

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 UTILIZZO PC – PROGAMMI MICROSOFT WORD –  POWER POINT- OPENOFFICE- POSTA 

ELETTRONICA - INTERNET 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  B 

 
 

ALLEGATI   

 

          Amalia Mineo 

 

          

Il Sottoscritto è a conoscenza che , ai sensi dell' art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci 

, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Inoltre ,il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali , secondo quanto previsto dalla 

legge 196/03. Autorizza l'utilizzo del CV ai fini della pubblicazione nella sezione “Amministrazione 

trasparente” del sito dell' I:C: Varese “ Pellico”, ai sensi della Legge 190/2012 e del D.lgs 33/2013 

art. 15 e ss.” 

 

Varese,  16 Dicembre 2017 

 

                                                                                                                    


