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Curriculum vitae

Camilla Ferrario

@ via Enrico Butti, 4, 21100 Varese (ltalia)
8 349 8405684
¥ camillaferrario@hotmail.it

Data di nascita 25/07/1984

Insegnante di nuoto, educatore del campo estivo, allenatore squadre di nuoto

asd Happy Sport Team
via Francesco Albani, 33, 21100 Varese (ltalia)
www.piscinapalaghiaccio.it

- Istruttore di nuoto per bambini (anche disabili), adulti, scucle [Brevetto FIN 2004]

- Insegnante - educatore del campo estivo "Happy Summer Time", campus prettamente sportivo per
bambini e ragazzi dai 3 ai 14 anni [dalle 7,30 alle 18,00 - da lunedi a venerdi - ad giugno a settembre]

- Allenatore di squadre di nuoto che partecipano ai campionati provinciali, regionali e nazionali del
Cento Sportivo Italiano

- Insegnante di Ginnastica in acqua [Brevetto Societa Nazionale di Salvamento 2003]
- Assistente Bagnanti [Brevetto Societa Nazionale di Salvamento 2002]

- Responsabile di vasca [Gestione spazi acqua e rapporti con le societa esterne]
- Responsabile dei rapporti con le scuole

- Gestione e realizzazione del sito internet della societa e responsabile delle comunicazioni

Preparatore Atletico
Hockey Club Varese, Varese (ltalia)

- Preparatore atletico delle squadre giovanili di Hockey su ghiaccio

Preparatore Atletico
Tennis Club Le Bettole, Varese (ltalia)

- Preparatore atletico delle squadre agonistiche di tennis

Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico Statale "Galileo Ferraris", Varese

Laurea triennale in Scienze Motorie
Universita degli Studi dell'insubria, Saronno (ltalia)

Tesi: "Hockey non solo su ghiaccio - Sport, ricreazione e socializzazione" Relatore Prof. Giuseppe
Gazzotti - Controrelatore Prof. Rudy Tavana

Studente di Logopedia
Universita degli Studi di Sassari, Sassari (ltalia)
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2010-2012

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

Competenze comunicative

Competenze professionali

Competenza digitale

Altre competenze

ULTERIORI INFORMAZIONI

Volontariato

Dati personali

21116

Curriculum vitae

Laurea Magistrale in Scienza Tecnica e Didattica dello Sport
Universita degli Studi di Milano, Milano (ltalia)
-Tiroconio [500 ore] presso la Scuola Media "Silvio Pellico” di Varese, tutor: Prof. Alberto Cadona

-Tesi sperimentale: "Cambiamenti fisiologici a quote moderatamente basse in giocatori di hockey su
ghiaccio" relatore Prof. Antonio La Torre - controrelatore Prof. Enrico Arcelli

H
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
c2 C1 Cc2 C1 C1
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
-Ofttime competenze relazionali con bambini, ragazzi, adulti e genitori acquisite durante la mia
esperienza di insegnante di nuoto, educatore del campo estivo, allenatore delle squadre di nuoto e
preparatore atletico di hockey su ghiaccio.
- Dal 2013 collaboro con la Societa Nazionale di Salvamento per la formazione e gli esami di
Assistenti Bagnanti e Istruttori di nuoto
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione ; 5 ; : ;
delle Comunicazione Cgﬁgg;id : Sicurezza R'sﬁg’él'g;? di
informazioni P
Utente avanzato | Utente avanzato = Utente avanzato = Utente avanzato = Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione
- In possesso di certificato di operatore laico per ['utilizzo del defibrillatore semiautomatico [DAE -
Croce Rossa ltaliana 2014]
- In possesso di brevetto di educatore sportivo [CONI - 2007]
_u

Dal 1998 al 2004 presso la "Piccola Casa della Divina Provvidenza" di Varese per 4 ore settimanali e
2 settimane di ogni estate presso la Casa della Divina Provvidenza di Celle Ligure; assistenza ad un
gruppo di autistici ospiti della casa.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali.
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