COMUNE DI~
VARESE

Assessorato -
“ai Bervizi Edueativi

| __'_Oggetta: Ristorazigne_séo!asficai_ ‘

- h Gentlli genltorf

'._dai O‘i settembre ha avvio il nuovo coniratio d| semz;c per Ia Qestrone della

- R[storazione Scolastsca comunaie

Con la predispos:zmne del nuovo appalto d1 gara, I’Ammlnlstrazmne Comunale .
si @ impegnata a mtghorare il Servizio al fine di rendere il momento del pranzo a_ -
‘'scuola sempre pill sano e confortevole. o i
I cibo consumato a scuola rappresenta un momento d[ alto valore educatlvo

- affettivo e ricreativo e owiamente deve garantire oltre alla bonta del gusto

- anche caratteristiche qualrtatzve e di. nspondenza a!le esngenze specn‘“ iche dEI
bambini e delie bambine di questa eta. -

i menil & validato dalf ATS & sono garantlte le dlete speczalf sia samtarle che -
etico- rehglose ' i o

Grande attenzione sara data a[!a stagionalita e alla vanablllta degil ahmentf con
Tinserimento di alcune giornate di animazione gastronomica che vedranno glt‘

o alunm protagomsti anche nei[e scelte delle ncette da propo:re ' :

"_i_E SDSTANZ!AU iNNOVAZiON]

'- 'aBiO & non soio _ S 2
.Grande attenzione & data in prlma istanza all’ utihzzo di matene pl ime di grande

- qualita: tutti gli alimenti utilizzati sorio biologici, dop, igp, locali o di filiera corta

- che partano la mensa del Comune di Varese ai livelli di assoluta eccellenza

- rlchlesta dai requnsm mlmsterial[ per attnbuzmne dei certl’f“ cato di mensa BIO .

: oRlspeﬁo dell’ ambsenie ‘ : S e
In tutte le nostre mense sono usati piaﬁi dl ceramica e bicchieri dl vetro in caso
. ch necessxta di monouso si ut|i|77ano soio smwglle blodbgradablll S

. “c—:[?:cz?uzmne des rumori ed eﬁ‘:crentamento energeﬂco

- It confort acustico dei refettori e le conseguenti condizioni di benessere per
'Uansegnann e stugenti sono tra gli aspetti piti importanti per rendere il momento
- della consumazione del pasto in comunita un momento sereno e piacevola. Nej
refettori & previsia la nuova realizzazione di controsoffitti fonoassorbenti

© mediante pannelli ad elevato assorbimento acustico e per alcuni refettori &



+

energetico. '

" anche prevista installazione di lampade integrate a LED ad alto ris..péhnio -

~In ambitc  di efficientamento energetico e iutela ambientale & prevista la
‘sostituzione di molte attrezzature di cucina con apparecchiature a minor
- Gonsumo e migliore efficienza. Nei casi in cui debbano essere utilizzate stoviglie
- monouso, saranno usate stoviglie a basso impatto ambientale e compostabili.
‘Inoltre si sara assicurato f'utilizzo di Mezzi di trasporto pasti a basso impatto
- ambientale. | R LTI e P
- Lotta allo spreco S T T R R
‘La mensa & anche un imporiante momento educativo dove |a lotia allo spreco
diventa un'occasione importante per aiutare | nostri bambini e ragazzi a
ricordare chi & meno fortunato recuperando cibo ancora buono, salvandolo
dalla distruzione e distribuendolo a chi ne ha un bisogno viiale. A {al fine sara
incrementata lz gestione delle eccedenze alimentari per la donazione di .
alimenti a soggetti bisognosi del territorio. RUTUIE R SRR

. Comitato tecnico-scientifico -~ ; - e
- La partecipazione degli utenti al funzionamento del servizio &, come sempre ;-
garantita dalle. commissioni mensa di cui i genitori fanno parte, ma da
quest'anno partird una grossa novita. -~ SRR RN
- -E' stato costituito un.comitato scientifico di cui fanno parte tra gii altri lo chef
. Sergio Barzetti, il dottor Massimo Agosti, un rappresentante dellATS, esperti di

-+ discipline connesse ‘all'sducazione alimentare; lintento & guello di rendere . -~
-~ sempre piu partecipi | genitori delle scelte e dei processi che stanno &lla base-

“delle . scelte -educative, alimentari e organizzative"anche allo  scopo di
‘aumentare it gradimento del pasto pur rispettandone I'equilibrio. nuirizionale, -

~ Saranno attivati laboratori sia per gli alunni che per i.genitori: lo chef Barzetti ci

insegnera a cucinare sano con gusto e allegria ! "

1 servizi educativi restano a vostra disposizione per ogni necessita nello spirito
della pill assoluta collaborazione nel nome del bens-essere dei nostri bambini
-e delle e delle nostre bambine. - S B i
Buon anno scolastico. -

Asbesfira ai Servizi Educativi
ella Dimaggio

Area V™ Servizi allz Persona ;
-Sogreleria Asséssore Educativi -
Via-Cairoli, 521100 - Varese

Tel. 0332/285002 Fax 0332/255025
- educativid@comune. varesa.it
www.comune.varese,it
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